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Klima-Einmaleins fur Kita-Kinder

Kostenlose Multiplikator*innen-Schulung in Oldenburg und Hannover

Das Projekt ,,gemeinsam.klima.aktiv“ ist ein Bildungsangebot, das
in elf Workshops anschaulich vermittelt, wie Klimaschutz im land-
lichen Raum in den Alltag eingebunden werden kann. Die Probleme
und Folgen des Klimawandels sind uns natirlich allen bewusst.
Doch um nachhaltig etwas zu verdndern miissen wir erst einmal
verstehen, was gerade passiert und wie jede’r einzelne von uns sein
Verhalten korrigieren und vom Wissen ins Handeln kommen kann.

Gesucht werden Mulitplikator*innen die selbst einen Workshop

bei sich im landlichen Raum durchfiihren und sich dafiir kostenlos
schulen lassen mdchten. Die Schulung fiir das Thema ,,Klima-
Einmaleins fiir Kita-Kinder“ richtet sich an Dozierende/Multi-
plikator*innen, die Erzieher*innen oder anderes Kita-Fachper-
sonal erreichen, die dann wiederum das Thema Klimaschutz in
die eigene Kita tragen.

Veranstaltungs- Jeweils 10-18 Uhr

orte: 05.09.23 Hannover | Anmeldeschluss 18.08.23
oder
09.11.23 Oldenburg | Anmeldeschluss 20.10.23
Anmeldung: LEB Lineburg

Anika Mannig, Tel. 05861 8069721
anika.mannig@leb.de

Alle Schulungen im Uberblick unter
www.gemeinsamklimaaktiv.de/mach-mit/

Worum geht es in der Schulung?

Es ist nie zu friih, mit dem Klimaschutz zu beginnen. Wie verpacke
ich ein komplexes Thema ganz kindgerecht? Und wie fihre ich die
Kleinen spielerisch an das Thema heran?

Wie kénnen Erzieher*innen Kindern den Klimawandel mit all seinen
bedriickenden Fakten erklaren, ohne ihnen den Schlaf zu rauben
und Angst zu verbreiten? Wie kénnen die Neugier und der Wissens-
durst kindgerecht gestillt werden, ohne dabei den dréngenden
Fragen auszuweichen? Es geht nicht darum, auf alles eine perfekte
Antwort parat zu haben, sondern die Themen der Kinder als Aus-
gangspunkt fir ein Gesprach zu nehmen.

Naturlich gibt es nicht nur theoretische Anregungen, sondern ganz
anschauliche Beispiele und Experimente, die (je nach Ausstattung
der Einrichtung) im Kita-Alltag gemeinsam mit den Kindern gestaltet
und umgesetzt werden kdnnen.

Nach absolvierter Schulung kann der flir einen Tag konzipierte
Workshop selbstorganisiert angeboten werden, alle Unterrichts-
materialien (Présentation, Handouts etc.) werden von uns gestellt.

Diese Schulung wird in Zusammenarbeit mit der Klimaschutz- und
Energieagentur Niedersachsen durchgefiihrt

Klimaschutz- und I
Energieagentur
Miedersachsen



Vorwort

Liebe Padagog*innen und Interessierte,

es ist soweit, wir prasentieren unser 12. Veranstaltungsprogramm
2023/24. An dieser Stelle nutze ich die Gelegenheit, um Uber die
eine oder andere Neuigkeit zu berichten.

Magdalena Menke ist die Neue im ,,Quartier” und beginnt bereits
Akzente zu setzen, z.B. mit dem Projekt Praxismentoring oder ihren
neuen und gelungenen Kooperationen.

Wir kehren zurlick zu unserem regionalen Format und bieten mit
dem vorliegenden Programm Bildungsangebote im Landkreis Osna-
briick, dem Emsland und der Grafschaft Bentheim fiir Fachkrafte
aus der Kindheitspadagogik an.

Inhouse-Schulungen und Online-Seminare habe sich etabliert. Sie
erkennen unsere unterschiedlichen Formate anhand der Pikto-
gramme. Unsere Verwaltungsabléufe werden ebenfalls digital
angepasst. Bitte haben Sie an dieser Stelle noch ein wenig Geduld.

Etwas, dass die Landschaft rund um die Kindheitspadagogik
grundlich veréndert und was wir aufmerksam beobachten, ist der
Fachkraftemangel.

Um in Niedersachsen im Jahr 2023 den Rechtsanspruch fiir alle
Kinder, deren Eltern einen Betreuungsbedarf haben, erfillen zu kdn-
nen, missten rund 45.500 neue Platze geschaffen werden. Unter
Bericksichtigung der gegenwaértig geltenden Personalbemessung
mussten fur diese Platze zusatzlich zum vorhandenen Personal
weitere 12.000 Fachkréfte eingestellt werden (It. LAndermonitoring
Frihkindlicher Bildungssysteme 2022, S.5). 12.000 Stellen, fiir die
es kaum Personal gibt. Die Situation flihrt zu Stress fUr alle Beteilig-
ten, das Alltagsgeschéaft ist durch die zusatzlich neue Gesetzeslage
kaum zu bewéltigen und die Fluktuationsrate in Einrichtungen hoch.

Wir wiinschen Ihnen ein gutes Zeitfenster und eine gelungene
Teamarbeit, um die herausfordernden Aufgaben zu I6sen und freuen
uns, dass wir Sie mit unseren Angeboten in ihrem Alltag unterstit-
zen kdnnen.

Mai 2023

Heike Lindenborn und Team



LEB-Standorte Kooperationspartner

LEB-Standorte Kooperationspartner

LEB Regionalbtiro Osnabriick-Emsland Walderlebnis Emsland
Gewerbepark 18, 49143 Bissendorf KolkstraBe 33, 49808 Lingen (Ems)
Tel 05402965080 Tel.: 0591 9154360

Fax 05402965 08 98 Walderlebnis Emsland Mobi: 0172 1549894

Mail  region.os-el@leb.de Matur « Machhultighes « Bidung Web: www.walderlebnis-emsland.de

Web https://osnabrueck.leb-niedersachsen.de/
Natur unterwegs e.V.- Bereich Ins Freie

SchachselstraBe 3, 49492 Westerkappeln
Tel: 05404 918684
Web: www.insFreie.de

LEB Bildungszentrum Wallenhorst

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst

Tel 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail anmeldung-os@leb.de

Web https:/osnabrueck.leb-niedersachsen.de

Humani - Erlebnis fiir Mensch & Tier
Binnewinkel 3, 49219 Glandorf
Mobil: 01590 4236716

Web: www.hum-ani.de
LEB Bildungszentrum Lingen

JégerstraBe 6a, 49808 Lingen (Ems) Bildungsagentur Dammer Berge

Tel 0591 140503-0 Lange Riede 14, 49401 Damme
Fax 0591 140503-98 Tel.: 05491 1605

Mail anmeldung-el@leb.de

) Web: www.bildungsagentur.org
Web https://emsland.leb-niedersachsen.de/

Evangelische Fachschulen fiir
Sozialpddagogik und Heilpddagogik

e'FS lburger StraBe 183, 49082 Osnabriick;

2 Tel.: 0541 951010
Evangelische Fachschulen
osnabruck  Web:  www.efs-os.de
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Klimaschutzbildung
fur Kitas und Schulen

Kinder und Jugendliche spielen eine besondere Rolle im Klima-
schutz, denn sie sind die Entscheider von Morgen. Deshalb ist
Klimaschutzbildung so wichtig!

Daher méchten Stadt und Landkreis Osnabriick Kitas und Grund-
schulen unterstltzen, Klimaschutz nachhaltig in den Einrichtungen
in der Stadt und im Landkreis zu verankern und Uber die Kinder
auch in die Familien hineinzuwirken.
Zu den Bausteinen der Klimaschutzbildung gehéren u.a.:
® Fortbildungen fiir Erzieherinnen und Erzieher
Spielerisch Zusammenhénge entdecken und verstehen, passend
fur Kitakinder werden die Themen Mobilitét, Wald, Energie etc.
aufbereitet

® Puppentheater ,,Der Kénig und sein Daumen*

Das Theaterstlick greift die Inhalte der Fortbildungen spielerisch
auf und bietet Anknipfungspunkte an den Kita-Alltag.
(dieses Jahr vom 17. bis 21. April 2023)

Weitere Informationen bzw. Ansprechpartnerinnen:

Stadt Osnabriick (Hauptansprechpartnerin flr das Projekt)
Fachbereich Umwelt und Klimaschutz

Birgit Rademacher

Telefon: 0541 323-4657 - Fax: 0541 323-4399

E-Mail: rademacher.o@osnabrueck.de

e Kindermeilen

Kindergarten, Horte und
Grundschulen sam-
meln im Rahmen dieses
Projektes ,,Klimameilen®
und legen moglichst
viele Wege ohne Auto,
sondern zu FuB, mit dem
Rad, dem Roller oder
dem Bus zurick. Die
notwendigen Materialien
werden kostenlos zur
Verfligung gestellt.

(in diesem Jahr vom

13. April bis 2. Juni 2023)

e Elternabende

finden verteilt im Jahr
zu unterschiedlichen
Themen statt

Landkreis Osnabriick

Referat S - Strategische Planung
Bildungskoordination/Bildungsregion Landkreis Osnabriick
Verena Borgers

Telefon: 0541 501-1923 - Fax: 0541 501-61923

E-Mail: Verena.Borgers@Ilkos.de



Die LEB

Die LEB - Ihr Bildungstrager

Als eine der fihrenden Bildungseinrichtungen in Niedersachsen
bietet die Landliche Erwachsenenbildung in Niedersachsen e.V.
(LEB) seit Gber 70 Jahren Méglichkeiten fiir Erwachsene, ihre per-
sonlichen und beruflichen Ziele zu verwirklichen.

In Zusammenarbeit mit Wirtschaftsunternehmen, Stadten und
Gemeinden, den Agenturen fir Arbeit und den Jobcentern sowie
Bundes- und Landesinstitutionen stellt die LEB in Hannover und in
weiteren, landesweit verteilten Bereichsblros ein bedarfsgerechtes
Fortbildungs- und Qualifizierungsangebot bereit.

Die LEB ist weltanschaulich und politisch unabhéngig. Sie ist
gemeinniitzig und gemaB §§ 3 und 5 des Niedersachsischen
Erwachsenenbildungsgesetzes finanzhilfeberechtigte Landesein-
richtung.

Die LEB ist zugelassener Trager fur die Férderung der beruflichen
Weiterbildung (AZAV/§ 178 SGB Ill) und zertifiziert nach DIN EN ISO
9001:2015.

LEB

IHR BILDUNGSPARTNER

Wir beraten Sie gern!

Landliche Erwachsenenbildung
in Niedersachsen e.V. (LEB)

Magdalena Menke

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst

Tel.: 05407 2091

Mail: magdalena.menke@Ileb.de

Web: www.osnabrueck.leb-niedersachsen.de
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Das neue Programm umfasst eine Vielzahl an Tagesseminaren und
-workshops, aber auch eine groBe Anzahl an zertifizierten Lehrgén-
gen. Neben Prasenzangeboten haben wir auch Online-Angebote fir
Sie im Programm.

Online-Angebote

Bequem und sicher kénnen Sie sich von zu Hause oder lhrem
Arbeitsort aus weiterbilden — das ermdglicht das Format eines
Webinars. Wir nutzen dafir die Plattform »Big Blue Button«. Fur lhre
Teilnahme brauchen Sie auBer einer stabilen Internetverbindung,
einem Link, den Sie von uns nach lhrer Anmeldung erhalten werden,
einem PC oder Tablet und moglichst Headset weiter nichts.

Die Unterrichtszeiten und thematischen Einzelheiten entnehmen Sie
bitte dem jeweiligem Angebot dieses Fortbildungsprogrammes.

Inhouse-Schulungen ‘e

Die LEB Niedersachsen bietet Ihnen und Ihrer Einrichtung Inhouse-
Schulungen an. Die Schulungen werden bei lhnen vor Ort durchge-
flhrt. Sie bestimmen die Themen, Inhalte, Ziele und den zeitlichen
Rahmen.

Die Inhouse-Schulungen werden von unseren qualifizierten Refe-
rent*innen durchgeflhrt und praxisnah gestaltet.

Durch die Inhouse-Schulung erlebt Ihr Team eine gemeinsame
Zeit und Weiterbildung zu einem selbst gesetzten Thema. Grund-
satzlich sind fast alle im Katalog angebotenen Fortbildungen auch
als Inhouse-Schulung buchbar, diese sind mit dem Haus-Button
gekennzeichnet. Bei Interesse fragen Sie bitte bei uns nach.



Fachkraft fir essbare, heimische Wildpflanzen

Erkennen, Ernten, Zubereiten, Hiiten

Unsere Wildpflanzen

Erstaunlich viele Wildpflanzen sind essbar. Sie sind besonders reich
an Vitalstoffen, die unser Korper fiir Gesundheit und Wohlbefinden
bendtigt. In Wildpflanzen ist ihre Konzentration sogar deutlich hoher
als in angebautem Gemiise. Entsprechend groB ist auch die Fulle an
Aromen, mit denen leckere Speisen kreiert werden kénnen.

Das Wissen um diese Pflanzen ist - fast — verloren gegangen.

Sie lernen:

¢ wichtige essbare Pflanzen in unserer Region durch die Jahreszei-
ten und Entwicklungsstadien kennen;

e essbare Arten sicher zu bestimmen und von giftigen zu unter-
scheiden;

* ein eigenes Herbarium anzulegen;
¢ Wildpflanzen achtsam und nachhaltig zu ernten;

¢ gekonnt leckere Gerichte aus heimischen Wildpflanzen zuzuberei-
ten;

e Wildpflanzen zu hiten sowie Saatgut zu gewinnen und auszuséen;
¢ Grundlagen der Okologie, Nachhaltigkeit und Didaktik;

e ihr Wissen in einem von Ihnen gewéhlten Gebiet anzuwenden
bzw. weiterzugeben.

Termine: Fr/Sa 25./26.08.2023 Wilder Sommer Dozent*in: Bjorg Dewert
Fr/Sa 15./16.09.2023 Wilder Spatsommer Ort: Ins Freie, Westerkappeln
Fr/Sa  06./07.10.2023 Wilder Herbst Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,
Sa 11.11.2023 Wilde Theorie Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Sa 27.01.2024 Pflanzenspiele Tel.: 05407 2091
Fr/Sa 15./16.03.2024 Wilder Friihling Fax: 05407 31888
Fr/Sa 12./13.04.2024 Wilder Friihling Il Mail: anmeldung-os@leb.de

Fr/Sa 17./18.05.2024 Wilde Fiille
Sa 01.06.2024 Wilder Abschluss

Fr 16:30 — 20:30 Uhr, Sa 9:00 - 16:30 Uhr



Zertifizierte Fortbildungen

Theoretisches wechselt mit Pflanzengéngen und praktischen An-
leitungen in einer abwechslungsreichen Landschaft.

Im Kursverlauf entwickeln Sie ein eigenes Projekt in einem Vertie-
fungsschwerpunkt je nach persénlichem Wunsch z.B.:

e Kuche und Zubereitung
e Wildpflanzenfiihrungen und BNE
* Beratung, Okologie und Nachhaltigkeit

Wir begleiten Sie individuell bei der Entwicklung lhres Interessen-
schwerpunkts.

Praxis:
Die Jahresfortbildung ist geeignet fiir

e Fachkréafte aus den Bereichen Gesundheit, Hauswirtschaft,
Gastronomie, Tourismus und Pédagogik

¢ Personen, die Wildpflanzenflihrungen anbieten oder sich fiir eine
integrale Regionalentwicklung engagieren wollen

¢ und fir alle Interessierten, die flir sich und ihre Familie einen

Schritt zur Verbesserung ihrer Lebensqualitat realisieren mdch-
ten.

Preis:  1.200 € inkl. Kursunterlagen und Zertifizierung, Umfang: 132 UE (Unterrichtseinheiten) inkl. Selbstlernzeit und
zzgl. Kostenumlage fiir Lebensmittel Projektarbeit

Ratenzahlung und die Anrechnung von Prémiengutscheinen/

Bildungsschecks sind nach Vereinbarung méglich.

Absolvent*innen des Jahreskurses ,,Fachkraft flir Naturerleben®

erhalten 10 % Rabatt.

Ubernachtung in Westerkappeln ist mdglich mit separater Abrech-
nung.



Systemische Beratung und systemische Padagogik

fur padagogische Fachkrafte

e Systemisches Denken und Handeln in sozialen Feldern
e Systembedingte Resilienzfaktoren
¢ Entwicklungspsychologische Ph&nomene systemisch betrachtet

e Familienformen, Familiendynamiken und Auswirkungen auf das
Zusammenleben und den gemeinsamen Alltag in der Kita

¢ Unterschiedliche Modelle der Persénlichkeitsentwicklung und
deren Analyse

In péddagogischen Einrichtungen nimmt der Beratungsbedarf aller
involvierter Personen zu — sowohl von Kindern und Eltern als auch
von den padagogischen Fachkréften sowie den Leitungskréften.
Die Initiierung von »Familienzentren« oder »H&usern fur Kinder und
Familien« zeigt, dass sich der pddagogische Auftrag sukzessive um
Beratung und Vernetzung erweitert. Um dieser Entwicklung ent-
sprechen zu kdnnen, wird eine aufbauende Professionalisierung in
den Beratungskompetenzen der Fachkréfte benétigt. Der systemi-
sche Blick im p&dagogischen Feld und ebenso auf der Beratungs-
ebene ermdglicht eine Erweiterung der Perspektiven und Hand-
lungskompetenzen, um diesen Bedarfen organisiert und konstruktiv
begegnen zu kénnen. Die Bildungsagentur Dammer Berge bietet in
Kooperation mit der LEB fir paddagogische Fachkréfte eine Zusatz-
Qualifizierung fur »Systemische Beratung und systemische Pada-
gogik« mit insgesamt vier Modulen an. Erzieher*innen erhalten die
Maglichkeit der Qualifizierung in folgenden Kompetenzfeldern:

Termine: Do 21.09.2023
Di  10.10.2023
Do 23.11.2023
Do 07.12.2023
Mo 15.01.2024
Di 20.02.2024
Do 14.03.2024
Mo 15.04.2024
Fr 17.05.2024

+ 6 weitere Termine in 2024,
die zu einem spateren
Zeitpunkt in 2023 bekannt-
gegeben werden kénnen

Uhrzeit: 08:30 - 16:00 Uhr
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Fertigkeiten:

e der systemische Werkzeug-Koffer mit Fragemethoden, spezifi-
schen Aufstellungsmethoden und individueller Fallarbeit

¢ »Doing Gender«

e Praxis-Transfer der theoretischen Inhalte

Selbstkompetenz:
¢ Reflexion Uber eigene Orientierungen und Wertvorstellungen
e systemische Analyse zum Berufsideal und zur Berufsrealitat

Sozialkompetenz:

¢ systemische Gesprachsfiihrung

* Perspektivenwechsel als Gewinn in der Orientierungs- und
Prozessqualitat

* systemische Beratungsmethoden und deren Transfer in die Praxis

Dozent*in: Barbel Kruthaup

Ort: Wallenhorst

Anmeldung: LEB Bildungszentrum Wallenhorst,
Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel. 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@Ileb.de

Preis: 1.895 €



Zertifizierte Fortbildungen

Modul 1:

Systemische Grundlagen und der Blick in padagogische
Systemfelder

e Einflhrung in systemisches Denken und Handeln

¢ entwicklungspsychologische Phanomene im systemischen Fokus
¢ Resilienz- und Biografiearbeit

* Modelle der Personlichkeitsentwicklung

Modul 2:

Der systemische Werkzeug-Koffer

e Von der zirkuldren Frage bis zum Reframing

e Systemische Aufstellungen und Systemische Fallarbeit
e »Doing Gender«

e Genogrammarbeit und Familienanalyse

Modul 3:

Das Selbst im systemischen Blick

¢ Die p&dagogische Einrichtung als Ko-Konstrukteur des SELBST
e Das SELBST als Ko-Konstrukteur der padagogischen Einrichtung

Modul 4:

Professionelle Gesprachsfiihrung
¢ systemische Beratungsmethoden
e Wahrnehmung und Feedback

* systemisch Ubergénge gestalten

Bei erfolgreicher Teilnahme an allen Modulen besteht die Méglich-
keit, das Zertifikat »Zusatzqualifikation Systemische Beratung und
Systemische Padagogik« zu erwerben.”

1
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KLIMA

BOTSCHAFTER

STADT UND REGION OSNABRUCK

Viele kleine
Taten
konnen Grof3es
bewirken.

Wir sind dabei!

Machen Sie
auch mit!

Klimabotschafter Stadt und Region Osnabriick

Klimaschutz ist eines der wichtigsten Themen unserer Zeit, denn die
ersten Folgen des globalen Klimawandels sind heute schon spiirbar —
auch hier in der Region Osnabriick. Viele Klimaschutzmanahmen und
-aktivitdten wurden in der Region Osnabriick bereits angestoBRen, doch
bis zum Ziel ist der Weg noch lang.

Diesen Weg mdchten wir mit Ihnen zusammengehen und dem Klima-
schutz in seiner Vielfaltigkeit nicht nur ein Gesicht, sondern viele Gesich-
ter geben: Gesichter von Menschen, die sich in der Region Osnabriick
engagieren und andere Menschen dazu motivieren mochten, sich mit
ihren Ideen und ihren Projekten fiir unser Klima einzusetzen. Das Klima
schiitzen, das kann jeder!

Machen Sie mit und werden
Klimabotschafter fiir Stadt und
Region Osnabriick!

Denn Klimaschutz geht uns alle an!

Mittlerweile sind wir iber 250 Menschen aus Osnabriick und Umgebung
und dariiberhinaus, die fiir den Klimaschutz ein Zeichen setzen.

Wir freuen uns, wenn Sie auch mitmachen. Als Klimabotschafter:in
erhalten Sie einen monatlichen Newsletter mit Veranstaltungen und
News aus der Region, sie kdnnen sich einmal im Jahr mit anderen Klima-
botschaftern und Klimabotschafterinnen auf dem Netzwerktreffen
austauschen und es werden Mitmachaktionen, Klimafriihstiicke und
Workshops angeboten.

Weitere Informationen und Anmeldemdglichkeit finden Sie unter
www.klimabotschafter-os.de.

Stadt Osnabriick

Fachbereich Umwelt und Klimaschutz

Birgit Rademacher

Telefon: 0541 323-4657 - Fax: 0541 323-4399
E-Mail: rademacher.b@osnabrueck.de
Website: www.klimabotschafter-os.de



Zertifizierte Fortbildungen

Aufbaukurs: Systemische Beratung und systemische Padagogik
fur padagogische Fachkrafte

Der Aufbaukurs bietet bereits zertifizierten ,Fachkraften fiir syste- r
mische Pédagogik und Beratung“ in folgenden Kompetenzfeldern
Qualifikationsmdglichkeiten:
- Beleuchtung von Wirklichkeitskonstruktionen und deren Gewinn

fur die systemische Fiihrung — Konstruktivismus 1. und 2. Ord-

nung aus der Perspektive des Kindertagesstéatten-Systems

- Aufstellungen im Team als dynamische Methode fiir Klarung und
Entwicklung

— Change-Management: Veranderungsprozesse initiieren durch
Sinnstiftung

- Erweiterung des systemischen Methodenrepertoires, wie
z.B. Imaginéres Héren, SWOT-Analyse oder ,Der zuséatzliche
Arbeitstag”

- Systemisches Arbeiten mit Kindern und deren Familien

- Fallrekonstruktionen und Reflexionen
- Professionalisierung der systemischen Leitungspersoénlichkeit

Termine: Mo 26.02.2024 Dozent*in: Bérbel Kruthaup
Do 25.04.2024 Ort: Wallenhorst
Mi  19.06.2024 .
Do 22.08.2024 Anmeldung: LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst

M,I U022 Tel. 05407 2091, Fax 05407 31888,
o) EEnA Mail: anmeldung-os@leb.de
Mi 15.01.2025 : 9 '

Preis: 750 €
Uhrzeit 8:30 - 15:30 Uhr
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Fachkraft fuir Naturerleben in der Kindheitspadagogik -

Wochenendkurs

Die Natur ist ein optimaler Bewegungs- und Entwicklungsraum fiir
Kinder. Anders als in den eher geregelten und konzipierten Rdumen
des Alltags bleibt die Natur stets réatselhaft, uneben, eigensinnig
und belebt. Sie bietet Freiheit, Herausforderung, Verbundenheit
und Unmittelbarkeit. Dies sind ideale Bedingungen, um Beziehun-
gen aufzubauen, auf Entdeckungsreise zu gehen, eigene Ideen zu
entwickeln und sich in der Gruppe zu organisieren. Hier erleben die
Kinder die Kreislaufe der Natur unmittelbar und begegnen Tieren
und Pflanzen. Die Phdnomene der Natur wecken Neugier, Begeiste-
rung, Respekt und Fantasie.

e Sie wollen Naturverbindung und Potentialentfaltung der Kinder im
Naturraum férdern?

¢ Sie wollen in lhrer Einrichtung Wald- und Naturzeiten etablieren
und ausbauen?

¢ Sie wollen sich fiir das Arbeitsfeld Waldkindergarten qualifizieren?

¢ Sie wollen lhre Kenntnisse erweitern und sich mit gleichgesinnten
Fachkolleg*innen austauschen?

Dann sind Sie in dieser zertifizierten Weiterbildung genau richtig!

Naturerleben ist fiir Kinder heute nicht mehr selbstverstandlich.
Umso wichtiger ist es, dass es padagogische Fachkréafte gibt, die
die Kinder beim ,,drauBen Sein“ zu jeder Jahreszeit kompetent und
umsichtig begleiten.

Block 1 29.09.-01.10.2023 jeweils Fr 18:00 Uhr bis
Block Il  24.-26.11.2023 So 12:00 Uhr
Block Il 22.-24.03.2024

Block IV  14.-16.06.2024

Fr 14:00 Uhr bis
So 12:00 Uhr

Erste Hilfe Outdoorkurs
24. - 26.05.2024

14

e.

Die Weiterbildung gibt Erzieher*innen, Heilpddagog*innen, Tages-
eltern etc. die Mdglichkeit, sich intensiv mit der Thematik zu befas-
sen. Sie qualifiziert fUr die professionelle friihpddagogische Arbeit in
und mit der Natur.

Der padagogische Ansatz verbindet Bewéhrtes aus der Naturerleb-
nispadagogik mit der Natur- und Wildnisp&dagogik. Er bezieht sich
auf die aktuellen frihpadagogischen Bildungsplane und wissen-
schaftliche Erkenntnisse. Die Weiterbildung ist in den Grundlagen,
Inhalten und Methoden einer Bildung fiir nachhaltige Entwicklung
(BNE) verankert.

Die Weiterbildung findet berwiegend drauBen statt. Sie ist so
aufgebaut, dass sich die Teilnehmenden einen breiten Erfahrungs-
schatz aneignen, Wissen selbst erarbeiten, ihre individuellen Poten-
tiale entfalten und flexibel mit schwierigen Situationen umgehen
koénnen. Die Module verteilen sich iber das Jahr, um die padago-
gischen Mdglichkeiten des Naturerlebens ber die Jahreszeiten
hinweg auch praktisch kennen zu lernen.

Dozent*in: Bjorg Dewert
Ort: Ins Freie, Westerkappeln
Anmeldung: LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@Ieb.de



Zertifizierte Fortbildungen

Module

1. Die Bedeutung des Naturerlebens fir die kindliche Entwicklung

2.Entdeckendes Lernen und Natur-Mentoring

3. Organisatorische Aspekte - Rituale, Waldetikette und Waldhygiene

4. Basiswissen Einheimische Tiere und ihre Bedurfnisse

5.Basiswissen Einheimische Pflanzen und ihre Bedirfnisse

6.Umgang mit widrigem Wetter und Gefahren - rechtliche Aspekte
des Naturerlebens

7. Resilienz und Bildung fiir nachhaltige Entwicklung im Freien

8. Présentation der Abschlussarbeiten

Folgende Aspekte werden wiederkehrend vermittelt:

e Situativ die Geschenke des Moments nutzen

¢ Die Jahreszeiten bewusst erleben und mit Liedern begleiten
¢ Tod und Geburt im Kreislauf der Natur

¢ Routinen der Achtsamkeit und Gemeinschaft

e Lieder und Naturerlebnisspiele anleiten und abwandeln

Grundlagen zum Erhalt des Zertifikats sind:

¢ Eine regelmaBige Anwesenheit und aktive Teilnahme

¢ Das Fihren eines Lerntagebuchs

¢ Die Umsetzung eines relevanten Themas in der pddagogischen
Praxis und dessen Prasentation

Zusatzmodul: Erste-Hilfe-Outdoor-Kurs

Der Kurs umfasst Erste-Hilfe-Grundlagen und eine praxisorientierte
Erste-Hilfe-Outdoor-Fortbildung.

Preis: 1.100 € inkl. Kursunterlagen und Zertifizierung
Umfang: 132 UE inkl. Selbstlernzeit und Projektarbeit

Ratenzahlung und die Anrechnung von Pramiengutscheinen/
Bildungsschecks sind nach Vereinbarung maéglich.

.-:".-'ﬁ-r.:-"""' -
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Fachkraft fir heimische Tiere

Wir sind selbst in Stadten umgeben von heimischen Wildtieren, die
wir jedoch kaum wahrnehmen oder kennen. Umso wichtiger ist es,
dass es padagogische Fachkréfte gibt, die achtsame Tierbegeg-
nungen im Freien ermdglichen und kompetent begleiten. Tauchen
Sie mit uns in die faszinierende Welt der heimischen Wildtiere ein!

Ziel ist es, die Teilnehmenden zu befahigen, in ihrem beruflichen
Kontext achtsame Begegnungen mit heimischen Wildtieren zu
initiileren und kundig zu begleiten. Der Ansatz verbindet Bewahrtes
aus der Freilandbiologie, der Naturbeobachtung, der tiergestitzten
Arbeit mit der Natur- und Wildnispédagogik.

el

Termine:
Blockl 16.-19.10.2023

Block Il 19.-21.04.2024
Block Il 07.-09.06.2024

Block |
Block Il + 11l

Start Mo 11:00 Uhr, Ende Do 15:00 Uhr,
Start Fr  11:00 Uhr, Ende So 13:00 Uhr

Die Blécke sind einzeln als Bildungsurlaub buchbar.
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Inhalte

1. Heimische Wildtiere — 6kologische Grundlagen, Strategien,
Bedurfnisse und Merkmale (S&ugetiere, Greif- und Singvogel,
Amphibien, Insekten, Bodenorganismen und Schnecken)

2. Grundlagen der Naturverbindung und des Tiererlebens im
Naturraum

3. Sich von Tieren beriihren und begeistern lassen — andere
begeistern

4.Tierspuren und F&hrten entdecken und lesen

5.V6gel im Frihling — Brut- und Setzzeit: Achtung Tierkinder!
6. Nachhaltigkeit und biologische Vielfalt

7. ,Tiere pflanzen“ durch strukturreiche AuBengelénde
8.Rechtliche Aspekte — Einfache NaturschutzmaBnahmen

Die Weiterbildung ist so aufgebaut, dass die Teilnehmer*innen

sich Wissen selbst erarbeiten, nachhaltige Schilisselkompetenzen

ausbauen und ihre individuellen Potentiale entfalten. Sie lernen es,
schwierige Situationen und Gefahren richtig einzuschétzen und zu

meistern. Die Module verteilen sich Uber das Jahr, um die Méglich-
keiten des Tierlebens im Jahreskreis praktisch kennen zu lernen.

Dozent*in: Bjorg Dewert
Ort: Ins Freie, Westerkappeln
Anmeldung: LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@Ieb.de



Zertifizierte Fortbildungen

Folgende Aspekte werden wiederkehrend vermittelt:

¢ Naturmentoring und Routinen der Achtsamkeit

¢ Artenkenntnis heimischer Wildtiere, Grundlagen der Bestimmung
¢ Lebenszyklen und Bedirfnisse der Tierarten

¢ Organisation und Risikomanagement: Hygiene, Gefahren

e Werkzeugkoffer” mit Praxisanleitungen und erganzenden Spiel-
ideen

Preis: 1.200 € inkl. Kursunterlagen und Zertifizierung; Ubernachtung im eigenen Zelt oder im ausgebauten Bauwagen am
Absolvent*innen des Jahreskurses ,,Fachkraft fir Platz oder Ferienwohnung Holtgrawe Seeste, Hotel Schroer Wester-
Naturerleben® erhalten 10 % Rabatt. kappeln.

Vollverpflegung: Block | 100 €, Block Il und Ill je 60 €,
mit Ins Freie abzurechnen.

Umfang: 132 UE inkl. Selbstlernzeit und Projektarbeit
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Praxismentoring Basismodule und Kombikurse

Die in den Kindertageseinrichtungen arbeitenden Fachkréafte sind
mitverantwortlich fir die Anleitung, Beratung und Unterstiitzung
(Praxismentoring) der Auszubildenden vor Ort. Das Praxismentoring
ist eine anspruchsvolle Tatigkeit, die bei den padagogischen Fach-
kréften in den Kindertageseinrichtungen entsprechende Kompeten-
zen erfordert. Um dies besser zu begleiten und zu unterstiitzen,
startet das Niedersachsische Kultusministerium die Qualifizierungs-
initiative »Qualifizierung von sozialpddagogischen Fachkréaften
zum/r Praxismentor*in fir Auszubildende im Lernbereich Praxis«.
Um die in der Ausbildung vorgesehene curriculare Verzahnung der
Lernbereiche Schule und Praxis weiterzuentwickeln, wurde von Ver-

Termin: wird noch bekanntgegeben

18

treter*innen aus Fachschule und Kita-Praxis ein kompetenzorientier-
tes Curriculum als Grundqualifizierung im Umfang von 44 Unter-
richtseinheiten (UE) erstellt. Die LEB bietet lhnen eine Qualifizierung
in einer 5,5-tdgigen MaBnahme an verschiedenen Standorten und
auch eine Basis- und Zusatzqualifikation in einem Kombikurs (72
uStd.) an.

Teilnahmevoraussetzungen

e Fachkraft gem. § 4 KiTaG Abs. 1 und 2 (sozialpadagogische
Fachkréafte)

¢ Té&tigkeit in einer Tageseinrichtung fiir Kinder

Inhalte der Weiterbildung

e |dentitat als Praxismentor*in entwickeln

¢ Praktische Ausbildung planen und begleiten

¢ Auszubildende in der paddagogischen Arbeit beobachten und
beurteilen

¢ Auszubildende beraten

e Mit Auszubildenden reflektieren

Finanzierung

e Der Kurs wird iber Landesmittel gefordert

¢ Es wird kein Teilnahmebeitrag erhoben — Dank der Férderung des
Kultusministeriums kostenfrei

¢ Reise- und Verpflegungskosten missen selbst getragen werden

Abschluss

Die Teilnehmenden erhalten nach dem Besuch der Grundqualifizie-
rung im Gesamtumfang von 44 UE eine qualifizierte Teilnahme-
bescheinigung.

Dozent*innen: Team der LEB
Ort: Wallenhorst, Bissendorf, Lingen

Anmeldung: LEB Bildungszentrum Wallenhorst,
Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@Ieb.de



Zertifizierte Fortbildungen

Praxismentoring Zusatzmodule

Die LEB bietet Ihnen diese Zusatzqualifizierung in einer 3-tagigen
MaBnahme an, an der Sie bzw. Ihre sozialpddagogischen Mitarbei-
ter*innen kostenfrei teilnehmen kdnnen.

Teilnahmevoraussetzungen

¢ Vorhergehende Teilnahme an der Basisqualifikation
»Praxismentoring«

¢ Fachberater*innen kénnen direkt ohne vorige Teilnahme an der
Basisqualifikation teilnehmen.

Voraussetzung dafir ist die regelm&Bige Teilnahme an allen Modu-
len (max.10% Fehlzeiten sind méglich) sowie die Teilnahme an der
Ubungsphase im Umfang von 4 UE in dem Modul »Auszubildende
beraten« oder dem Modul »Mit Auszubildenden reflektieren«. Teil-

nehmende, die diese Voraussetzungen nicht erflllen, erhalten eine
einfache Teilnahmebescheinigung.

e 24 UE/3 Module

¢ Bezogen auf Praxismentoring beraten und reflektieren

¢ Praxismentoring organisieren

¢ Netzwerke und Ausbildungskonzepte entwickeln und verankern.

Termin: wird noch bekanntgegeben Dozent*innen: Team der LEB
Ort: Wallenhorst, Bissendorf, Lingen

Anmeldung: LEB Bildungszentrum Wallenhorst,
Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091
Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@Ieb.de
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Fachkraft fir tiergestiitzte Angebote in der Kindheitspadagogik

Tiere sind Partner, Freunde und Begleiter von vielen Menschen. Sie Theorie

horen geduldig zu, sie trosten, motivieren und sind treue und loyale ~ — Grundlagen der Mensch-Tier-Beziehung
Alltagsgeféhrten. Aufgrund ihrer Wirkfaktoren haben Tiere einen — Theorien zum Verstéandnis der helfenden und unterstiitzenden
festen Platz in den verschiedensten beruflichen Feldern. In der Wirkung von Tieren

sozialen Interaktion mit Menschen férdern sie Vertrauen und Kon-
zentration. Als Wellenbrecher bauen sie Angste, Hilflosigkeit oder
Aggressionen ab. DrauBen regen sie zu Bewegung, Lernen und Um-
weltbildung an. Indoor bringen sie Entspannung und stiften Frieden.

- Methoden, Formen und Anwendungsfelder der tiergestitzten
Interventionen

- Organisation der beruflichen Téatigkeit mit Tieren

Tiere sind Begleiter auch in Kindergarten, Horten oder Krippen. Sie  — Hygiene, Versicherung, rechtliche Aspekte
werden geliebt als Géste und stetige Freunde. — Ethik im Umgang mit Mensch und Tier
Die Fortbildung vermittelt Basiskenntnisse und -fahigkeiten, die es - Planung, Umsetzung und Abschluss von Mensch-Tier-Projekten

Padagog*innen in der Kindheitsp&dagogik erméglicht, zielorien-
tierte, tiergestiitzte Projekte zu planen und durchzufihren. Ebenso
werden Basiskenntnisse zur Tierhaltung einschlieBlich der nétigen
Voraussetzungen vermittelt.

Freitags, ca. 14-tagig im Wechsel Prasenz: 09:30 - 16:30 Uhr Dozent*innen: Carina Stanek und Team

Prasenztermin und Onlinetermin Online:  09:00 - 12:00 Uhr Orte: Humani, Glandorf

6 x Présenz, 5x Online Ins Freie, Westerkappeln

Start im April 2024, Natur-Erlebnis-Kita am .Berg,

genaue Termine werden ab BergstraBe 97, 49143 Bissendorf, Schledehausen

Januar 2024 bekanntgegeben.
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Zertifizierte Fortbildungen

Rahmenbedingungen

- Erste-Hilfe-Kurs (kann auch wahrend des Lehrgangs absolviert
werden, z.B. Uber die LEB)

- Praxistag in der tiergestitzten Arbeit incl. Bericht
— Prifungsgesprach

Die Fortbildung ist eine Hybridveranstaltung: die Prdsenz-Zeiten
beinhalten unterschiedliche tiergestiitzte Praxiseinheiten, wahrend
die Theorie Uberwiegend Online vermittelt wird.

Preis: 1.100 €
Umfang: 132 Unterrichtsstunden mit Selbstlernzeiten und
Projektarbeit

Anmeldung: LEB Bildungszentrum Wallenhorst,
Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091
Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@Ileb.de
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Schulfahigkeit definieren

»Schulféhigkeit« ist haufig ein zentrales Thema im Kindergartenall-
tag, insbesondere, wenn Eltern und Lehrer*innen die Aufgaben der

padagogischen Fachkrafte in Kindertageseinrichtungen formulieren.

Doch was beinhaltet dieser Begriff Gberhaupt? Bezieht er sich aus-
schlieBlich auf Verhaltensmerkmale beim Kind, die die Erzieher*in-
nen zu initiieren haben, oder steckt dahinter etwas mehr?

In diesem Seminar geht es darum, konkrete Inhalte fiir die Definition
von Schulféhigkeit kennenzulernen und genau hinzuschauen,
welche Aufgaben sich dahinter fiir die Betroffenen (padagogische
Fachkréfte, Lehrer*innen, Eltern, Kind und Umwelt) verbergen.
Dieses systemische Zusammenspiel von Personen und Faktoren
sollte im besten Fall fir alle Beteiligten transparent sein. Deshalb ist
die inhaltliche und methodische Kommunikation dieses brisanten
Themas ebenfalls zentraler Bestandteil des Seminars.

Termin: Mo 04.09.2023, 08:30 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Bérbel Kruthaup

Ort: Bissendorf

Preis: 160 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de
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Systemisches Arbeiten mit Kindern

e Kurzeinfiihrung in systemisches Denken und Handeln
e Systemischer Perspektivenwechsel

e Systemische Haltung im Umgang mit Kindern

e Systemische Methoden fir und mit Kindern

Der systemische Blick ermdglicht eine Erweiterung von Perspektiven
und Handlungskompetenzen, und zwar nicht nur fir Erwachsene.
Auch Kinder erwerben durch das bewusste Erleben zusétzlicher
Blickwinkel ein besseres Verstandnis flireinander und flr den jewei-
ligen Kontext anderer Menschen. Sie kénnen so neue Strategien
erlernen, um den alltéglichen Anforderungen nach Problemldse-
kompetenzen zu begegnen. Neue Interaktions- und Kommunika-
tionsmuster lassen sich so im System der Kindertagesstatte

und darlber hinaus fur das alltédgliche Leben konstruieren.

e

-
-

Termin: Fr 22.09.2023, 08:30 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Barbel Kruthaup

Ort: Wallenhorst

Preis: 160 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de



Arbeit am Kind

Muss es denn schon schneiden

konnen? «indiiche Entwicklung von 0-3 Jahren

Entwicklung ist vielfaltig: Jedes Kind erarbeitet sich seine Welt,

jedes Kind hat sein eigenes Entwicklungstempo und es gibt Ent-

wicklungsspriinge, die das Kind veréndern. Dieses beeinflusst und

verandert auch wechselseitig die Beziehung zwischen Kind und

Bezugsperson. In diesem Seminar erhalten Sie Informationen rund

um die kognitive, motorische und emotional-soziale Entwicklung von

Sauglingen und Kleinkindern auch fir die anschlieBende Elternarbeit

in der Einrichtung.

- Welche Phasen der Entwicklung gibt es und welche Bediirfnisse
hat ein Kind in den einzelnen Phasen?

— Was gehdrt zur Entwicklung und gibt es eine ,normale® Entwick-
lung?

- Wie passe ich mein Verhalten dem jeweiligen Entwicklungsstand
an?

#i:.;-‘# 4

P

Termin: Lingen: Di 19.09.2023, 09:00 - 16:00 Uhr
Wallenhorst: Do 28.02.2024, 09:00 - 16:00 Uhr

Dozent*in: Mona Elbel

Ort: Lingen, Wallenhorst

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de

Wie sag ich‘s den Eltern?

Gesprache vorbereiten und durchfiihren, wenn das Herz klopft

Kennen Sie das? Die Eltern machen es einfach anders, als es ab-
gesprochen war. Treffen unterschiedliche Bedurfnisse und Sorgen
von Eltern und Fachpersonal aufeinander, kann es zu Konflikten
kommen. Wie gehe ich als padagogische Fachkraft damit konst-
ruktiv um? Es ist hilfreich, sich die Interessenslage, Wiinsche und
Erfahrungen der Eltern bzw. der Personensorgeberechtigten anzu-
sehen, um sie nachzuvollziehen zu kénnen.

- Welche verschiedenen Gesprachsformen gibt es?

- Wie kann ich fir meine Ziele die richtige Gespréachsform wahlen?
— Welche Rolle spielt meine innere Haltung?

- Wie lass ich mich auf mein Gegentiber ein?

- Wie bereite ich ein ,schwieriges” Gesprach gut vor?

- Welche Fehler kann ich vermeiden?

- Wie bleibe ich bei einer ressourcenorientierten Gespréchsfihrung?

Termin: Wallenhorst: Do 05.10.2023, 09:00 - 16:00 Uhr
Lingen: Do 18.04.2024, 09:00 - 16:00 Uhr

Dozent*in: Mona Elbel

Ort: Wallenhorst, Lingen

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091
Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de
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Wie fuhlt sich das an?

Emotionale Kompetenz von Krippenkindern starken

Die Basis und der Handlungsmotor des Menschen sind seine Emo-
tionen. Damit sind Emotionen die Grundlage des Selbstkonzepts
und der Personlichkeit des Kindes. Durch Kompetenzen im Hand-
ling der eigenen Emotionalen erlangt man die Mdéglichkeit, auch bei
anderen Emotionen zu entdecken und beurteilen zu kénnen. Es geht
in der Fortbildung darum, ein Bewusstsein zu schaffen, das man
fhlt und was man fiihlt und darin auch Kinder von 0-3 unterstitzen
zu kdnnen. Inhalte sind:

- Wie entwickeln sich Emotionen?

- Wie kénnen kindliche Emotionen z.B. Angste verstanden und
eingeordnet werden? - Welche Faktoren nehmen Einfluss au die

' Entwicklung emotio-
naler Kompetenz?

- Wie Kinder Bedurf-
nisse und Emotionen
wahrnehmen und
artikulieren?

— Wie kdnnen Kinder
Emotionen regulie-
ren?

- Wie lernen Kinder
sich in einer Gruppe
sozialkompetent zu
verhalten?

Termine: Bissendorf: Do 12.10.2023, 09:30 - 16:00 Uhr
Wallenhorst: Mi 10.04.2024, 09:30 - 16:00 Uhr

Dozent*in: Mona Elbel

Ort: Bissendorf, Wallenhorst

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091
Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@Ieb.de
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Forderbedarf erkennen und
kommunizieren (EBD)

Es ist nicht einfach, einen Blick dafiir zu entwickeln, wann ein Kind
noch keinen altersgerechten Entwicklungsstand erreicht hat. Ent-
wicklungsriicksténde friihzeitig zu erkennen, ist besonders wichtig,
um gemeinsam mit den Eltern notwendige FordermaBnahmen ein-
leiten zu kénnen.

In diesem Seminar geht es darum, eine systematische Beobach-
tungs- und Dokumentationshilfe kennenzulernen, um negative
Folgen fur die weitere Entwicklung des Kindes weitestgehend zu
verhindern bzw. mildern zu kénnen. Ziel der Veranstaltung ist es,
konkrete Arbeitshilfen zu vermitteln, zum einen fiir die Beobachtung
von Entwicklungsriickstanden und zum anderen fiir die sich darauf
beziehende Kommunikation mit den Eltern.”

P

W
[ l"rl

Termine: Lingen: Di 17.10.2023, 09:00 - 16:00 Uhr
Wallenhorst: Do 15.03.2024, 09:00 - 16:00 Uhr

Dozent*in: Barbel Kruthaup

Ort: Lingen, Wallenhorst

Preis: 160 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de



Arbeit am Kind

Die Lowen sind los

Wenn Kinder zwicken, beiBen und schlagen

e Erklarungsmodell fiir Aggression

e Ursachen der Verhaltensweisen

¢ Handlungsmdglichkeiten fiir die Mitarbeiterinnen
e Praventionsstrategien fiir die Krippe.

Umgang mit aggressivem Verhalten bei Krippenkindern.

Manchmal zeigen bereits die Jingsten aggressives Verhalten, doch
wie darauf reagieren? Dieses Seminar gibt Erklarungsansétze zur
Entstehung von aggressivem Verhalten sowie Handlungsméglich-
keiten und Losungsansétze.

Termine: Wallenhorst: Do 09.11.2023, 09:00 - 16:00 Uhr
Lingen: Mi 05.06.2024, 09:00 - 16:00 Uhr

Dozent*in: Mona Elbel

Ort: Wallenhorst, Lingen

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@Ieb.de

Kinderrechte & Partizipation

Die UN-Kinderrechtskonvention garantiert Kindern sowohl Schutz,
Fursorge, Gesundheit, Bildung, Spiel und Freizeit, Teilhabe und
Gleichberechtigung. Diese Rechte sind grundlegend fiir das pada-
gogische Handeln in der Kindertagesstétte und bilden zentrale An-
haltspunkte fiir ein demokratisches soziales Miteinander. In diesem
Seminar geht es nicht nur um die Bedeutung der Kinderrechte,
sondern vorrangig um die konkrete Umsetzung in der Praxis. An-
hand von Praxisbeispielen und Methoden wird der jeweilige Alltag
reflektiert und gemeinsam werden konkrete Verbesserungsmaoglich-
keiten erarbeitet.

Inhalte:

das Bild vom Kind - Kinder und ihre Rechte - Partizipationsstufen —
Erarbeitung von Partizipationsméglichkeiten in Krippe und Kinder-
garten anhand ausgewahlter Handlungsfelder — Selbstreflexion der
Orientierungs- und Prozesskompetenzen

Termin: Do 16.11.2023, 08:30 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Barbel Kruthaup

Ort: Wallenhorst

Preis: 160 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de
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Auszeiten und Entspannung
far Kinder

Von der Mittagspause bis zur kribbeligen Situation

Entspannung - wer hat die eigentlich nicht nétig? Studien zeigen
immer wieder, dass schon Kinder in Krippe und Kita Stress haben,
angespannt und unruhig bzw. einfach reiziiberflutet sind. Kinder
bringen ihre inneren Gefiihle kdrperlich zum Ausdruck, so dass
man ihnen mit etwas Training ansehen kann, dass sie Entspannung
bendtigen. Kinder konnen mit Hilfe der padagogischen Fachkraft
lernen (selbststéndig) in Alltagssituationen Ruhe zu finden, neue
Kraft zu schépfen und zu entspannen.

— Welchen Einfluss
hat Entspannung
und Atmung auf die
emotionale und kor-
perliche Entwicklung?

- Welche Entspan-
nungsverfahren gibt
es?

— Welche Verfahren sind
wann geeignet und
wie setze ich sie ein?

— Wie kann ich verschie-
dene Methoden in den
Einrichtungsablauf
einbinden?

Termine: Wallenhorst: Mi 16.11.2023, 09:00 - 16:00 Uhr
Lingen: Do 12.06.2024, 09:00 - 16:00 Uhr

Dozent*in: Mona Elbel

Ort: Wallenhorst, Lingen

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091
Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de
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Arbeit am Kind

Ressourcenorientierte
Beobachtung

Das Kind als aktiven und kompetenten Akteur seines Lernens an-
zusehen, bedeutet, das Kind mit seinen BedUrfnissen, Féhigkeiten
und Interessen in den Mittelpunkt des p&dagogischen Handelns

zu stellen. Pddagogisch wertvoll handelt die pAdagogische Fach-
kraft dann, wenn sie die Signale, die das Kind aussendet, beachtet
und dann angemessen darauf reagiert. Will sie das Kind in seiner
Entwicklung unterstutzen, anregen und férdern, arbeitet sie also
besonders effektiv, wenn sie sich dabei an seinen momentanen
Bedurfnissen, Fahigkeiten und Interessen orientiert. Doch wor-

an lassen sich diese
erkennen? Welche
Beobachtungskriterien
helfen mir zu ermitteln,
welche pédagogischen
Angebote ein Kind gera-
de bendtigt? In diesem
Seminar geht es darum,
entsprechende Beob-
achtungskriterien ken-
nenzulernen und diese
anhand einiger Praxis-
beispiele (Videomaterial)
auszuprobieren. Ziel der
Veranstaltung ist es, die
Wahrnehmungsféhigkeit
flr LernbedUrfnisse des
Kindes zu sensibilisieren.

Termin: Mo 20.11.2023, 09:00 - 16:30 Uhr
Dozent*in: Bérbel Kruthaup

Ort: Lingen

Preis: 160 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de



EinfUhrung in die Traumapadagogik

Das Seminar vermittelt grundlegende Kenntnisse Uber die Entste-
hung von Traumatisierungen und geht auf die Besonderheiten der
Entwicklung und der Beziehungsféhigkeit der Kinder und Jugend-
lichen ein.

Wir werden uns anschauen, was im menschlichen Gehirn bei einer
Traumatisierung stattfindet und welche Auswirkungen dieses auf
das Erinnerungsvermégen und das Verhalten der Betroffenen haben
kann.

Die Arbeit mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen stellt
eine besondere Herausforderung im Arbeitsalltag dar. Wir werden
praxisnahe Methoden kennenlernen und Raum und Zeit fir eigene
Fallbeispiele haben.

Termin: Di 21.11.2023, 09:00 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Ines Ehlers

Ort: Lingen

Preis: 145 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de

Arbeit am Kind

»Ich will verstehen, was du brauchst!

Wie gelingt Kommunikation mit Krippenkindern

Schon mal erlebt: Sie reden und wéhrend Sie sprechen, merken Sie,
dass kein Kind zuhort. Sie merken: Kommunikation ist mehr als die
Fakten, die ihren Mund verlassen. Hier bekommen Sie Wissen und
Methoden, um diese Situation anders gestaltet zu kénnen. Uber die
verschiedenen Theorien und Mdéglichkeiten zur Situationsanalyse
bekommen Sie Gesprachstechniken und -methoden an die Hand.
Und natirlich geht es auch um die Sicht und den Entwicklungs-
stand von Kindern:

- Wie machen Kinder sich versténdlich?

- Was brauchen sie dazu?

- Wie spreche ich Kinder an?

- Wie bewirke ich Verédnderungen im Gesprach?
- Wie nutze ich meine Kdrpersprache optimal?

-

i -

Termine: Wallenhorst: Mi 22.11.2023, 09:00 - 16:00 Uhr
Lingen: Di 05.03.2024, 09:00 - 16:00 Uhr

Dozent*in: Mona Elbel

Ort: Wallenhorst, Lingen

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091
Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de
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Arbeit am Kind

Portfolio-Arbeit in Krippe und

Kindergarten

Portfolio-Arbeit bedeutet, dass sich Kinder und ihre Bildungsbeglei-
ter (Eltern, padagogische Fachkrafte und evtl. andere Kinder)
gemeinsam auf den Weg machen, um bedeutsame Bildungserfah-
rungen des Kindes zu entdecken. Wenn das Kind spéater selbst
Verantwortung firr den eigenen Lernprozess (ibernehmen soll,
bedarf es der Sensibilisierung fir Wahrnehmung und Einschétzung
von Fahigkeiten und Fertigkeiten. Sich selbst als lernendes Kind
erkennen und einordnen zu kdénnen, ist das Ziel. Portfolios doku-
mentieren gezielt und systematisch den individuellen Lernweg eines
jeden Kindes.

In diesem Seminar geht es darum, theoretische Grundlagen und
Praxisbeispiele der Portfolio-Arbeit kennenzulernen. Ziel der Ver-
anstaltung ist es, gemeinsam mdgliche Umsetzungsformen fiir die
jeweiligen Einrichtungen zu erarbeiten®

Termine: Lingen: Mi  28.11.2023, 09:00 - 16:30 Uhr
Wallenhorst: Do 22.04.2024, 09:00 - 16:00 Uhr

Dozent*in: Bérbel Kruthaup

Ort: Lingen, Wallenhorst

Preis: 160 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091
Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@Ieb.de
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Professioneller Umgang mit
kindlicher Sexualitat

* Uberblick tiber sexuelle Bildung und kindliche Sexualitét
¢ Rechtliche Rahmenbedingungen, Umgang mit Grenzverletzungen
¢ Methodisches Arbeiten mit sexualpddagogischem Schwerpunkt

Sexualitat ist ein Grundbedirfnis eines jeden Menschen, die uns

ein Leben lang begleitet und sich mit uns verandert. Hierbei ist

vor allem die kindliche Sexualitit ein sensibler Bereich, der fiir die
gesamte Entwicklung eine groBe Rolle spielt. Eine praxisnahe,
theoretische und praktische Auseinandersetzung mit diesem Thema
soll Sprachlosigkeit Gberwinden sowie Haltungs- und Handlungs-
sicherheit schaffen.

Termine: Bissendorf: Di 06.02.2024, 09:30 - 17:00 Uhr
Wallenhorst: Do 08.02.2024, 09:00 - 16:00 Uhr

Dozent*in: Franziska Kolmar

Ort: Bissendorf, Wallenhorst

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de



Arbeit am Kind

Das Konzept Giraffentraum

Grundkurs in kommunikativen Softskills auf Grundlage der Gewalt-
freien Kommunikation inklusive Zertifizierung ,Giraffeneinrichtung”
Gewaltfreie Kommunikation (GfK) soll es Menschen ermdglichen,

so miteinander umzugehen, dass der Kommunikationsfluss zu mehr
Vertrauen und Freude am Leben fithrt. GfK soll in diesem Sinne
sowohl bei der Kommunikation im Alltag als auch bei der friedlichen
Konfliktlésung im persdnlichen, beruflichen oder politischen Bereich
hilfreich sein. Im Vordergrund steht nicht, andere Menschen zu einem
bestimmten Handeln zu bewegen, sondern eine wertschatzende
Beziehung zu entwickeln, die mehr Kooperation und gemeinsame
Kreativitat im Zusammenleben ermdglicht.

In unserem Seminar werden im Umfang von 20 UE

- die Grundinhalte der vier Schritte der GFK vermittelt und durch
Ubungen gestiitzt

— Theorie vom Modell der Haltung
der GFK vermittelt

- GFK mit Kindern erortert

— Das Konzept ,Giraffentraum
nach Gaschler” vorgestellt und
erprobt

- Ubungen und Konzepte zum
Transfer in die padagogische
Arbeit vermittelt

Aufbaumodule zum Schwerpunkt

Elternarbeit und interkulturelle
Kompetenz sind méglich.

Termin: Fr 09.02., Fr 16.2. und Fr 23.02.2024,
09:00 - 15:00 Uhr

Dozent*in: Kristina Nolte

Ort: Bissendorf

Preis: 270 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@Ieb.de

Resilienz starken

Der Alltag in Kindertagesstatten hat sich in den letzten Jahren
verandert. Immer groBer werdende Einrichtungen mit immer mehr
Menschen bewirken Chancen und Herausforderungen, gleichzeitig
auch groBe Vielfalt der Lebensweisen und Anforderungen. Ohne
eine Starkung der Widerstandskraft kann die gesundheitliche und
soziale Entwicklung der Betroffenen maBgeblich beeintrachtigt
werden.

Somit will dieses Seminar den folgenden zentralen Fragen nach-
gehen und konkrete Hilfestellungen fur den Alltag erarbeiten:

* Wie lasst sich Resilienz bei Kindern starken?
und insbesondere:

e Wie kann eine Selbstflirsorge
der pédagogischen Fach-
kréfte bei den gestiegenen
Herausforderungen gelingen?

Termin: Do 16.05.2024, 08:30 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Barbel Kruthaup

Ort: Wallenhorst

Preis: 160 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de
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Mit Freude mit der Sense mahen

Méhen und Dengeln fiir Anfédnger*innen

Auch flr die einmalige Mahd einer Blumenwiese eignet sich die
gute alte Sense. In diesem Kurs wird in kleiner Gruppe gezeigt, wie
die Sense eingestellt wird, der Sensenbaum passt und das M&hen
Freude bereitet.

Weitere Inhalte:

¢ gesunde Kérperhaltung

e Wetzen der Sense

e Mahen von taufrischem Gras

e Dengeln nach traditioneller Art und mit Schlagdengler
e Woran erkenne ich eine gute Sense?

Der Kurs richtet sich an alle Interessierten. Die eigenen Sensen
kénnen mitgebracht werden. Bitte strapazierfahige Kleidung und
feste Schuhe tragen.

Termin: Do 24.06.2023, 07:00 - 15:00 Uhr
Dozent*in: Gunter Ballmann

Ort: Ins Freie, Westerkappeln

Preis: 120 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de
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Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Nachhaltiges Basteln und Werken
im Sommer Graser und Pflanzenfasern

Die Natur bietet uns eine herrliche Fiille an Materialien. Aus Grasern
lassen sich herrliche Objekte formen. Die Teilnehmer*innen lernen
verschiedene Arten von Grasern mit ganz unterschiedlichen Eigen-
schaften kennen. Von einigen Pflanzen kénnen wir kinderleicht tolle
Fasern ernten.

Gemeinsam tauchen wir in diese Fille ein und lassen uns zu kleinen
Projekten inspirieren. Hierzu werden Grundlagen verschiedener
traditioneller Techniken aus dem Naturhandwerk vermittelt, die
bereits in der Friihpadagogik eingesetzt werden kénnen. Gemein-
sam werden so Figuren, Spielutensilien und Koérbe aus Grasern und
Fasern gestaltet.

Die Fortbildung richtet sich an Erzieher*innen, Tagespflegeperso-
nen, Pddagog*innen, Gruppenleiterinnen und Natur- und Erlebnis-

Termin: Do 14.09.2023, 09:00 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Katharina Rotter

Ort: Ins Freie, Westerkappeln

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de



Pilze Intensivworkshop

In diesem zweitagigen Kurs erklart Ralf Florian die Welt der Pilze.
Fir die Bestimmung der Pilze ist eine Einfihrung in die Systematik
eine wichtige Grundlage. Darliber hinaus werden biologische
Zusammenhange erdrtert sowie Speisewert und Inhaltsstoffe der
verschiedenen Pilze. Ein wesentlicher Bestandteil des Kurses sind
die Pilz-Exkursionen in die umliegende Natur.

Die Pilze werden bestimmt, geputzt und am Samstagabend in Form

einer leckeren Pilzpfanne verspeist. Der Workshop ist gleicher-
maBen flir Anfanger wie Fortgeschrittene geeignet.

Termin: Sa 23.09.2023 und Sa 13:00 - 21:00 Uhr und
S0 24.09.2023 So 10:00 - 18:00 Uhr
Dozent*in: Ralf Florian
Ort: Ins Freie, Westerkappeln
Preis: 200 €; Ubernachtung vor Ort méglich,
mehr dazu unter www.insFreie.de
Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de

Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

WALD.begeistert.KINDER

In der praxisorientierten Fortbildung gehen wir der Frage nach,
warum ,drauBen sein® fir die Entwicklung von Kindern so wichtig
ist. Bewegung an der frischen Luft entspricht den naturlichen Be-
dirfnissen von Kindern: laufen, springen, klettern, balancieren, hiip-
fen und vieles mehr ist in der Natur méglich. Tiergeschichten bieten
Bewegungs- und Sprachanlasse: mit Bewegungsspielen, Tiermas-
sagen und -imitationen lernen Kinder Tiere und deren Lebenswelt
kennen. Das Miteinander und das Erlebnis in der Gruppe stérken
die sozialen Kompetenzen. Die Natur — egal ob Wald, Wiese oder
Stadtpark, tragen in vielféltiger Weise zur Férderung der kindlichen
Entwicklung bei. Natur erleben und begreifen macht die Kinder
stark, selbstbewusst und mutiger fiirs Leben. Neben Sicherheits-
aspekten (Wetter, Zecken usw.) besprechen wir, was in einen Wald-
rucksack hineingehért.

Bitte an festes Schuhwerk und wetterangepasste Kleidung denken!

10.10.2023

Termine: Di
Do 11.04.2024 (jeweils Einzelveranstaltungen)
Uhrzeit: 09:00 - 17:00 Uhr

Dozent*in: Cornelia Koster

Ort: Lingen

Preis: 130 €

Anmeldung: LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de
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Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Abenteuerspielplatz Wald
Potentiale und Risiken im Wald einschéatzen lernen Folgende Schwerpunkte sind méglich:

e Gefahren rund um Baume und Forstwirtschaft

. s L "
Begleiten Sie Kinder auf Entdeckungstouren in die Natur? « Witterungsbedingte Gefahren

Dann ist es wichtig Uber die realen Gefahren in Feld und Flur Be- o Gefahren rund um Tiere und Pflanzen

scheid zu wissen. Welche Gefahrenquellen gibt es? Woran erkenne « Gefahrenkompetenz der Kinder starken

ich sie und wie kann ich sie vermeiden? Wie sieht es aus mit der * Erkundung eines Waldstiicks als Lern- und Entwicklungswelt
Hygiene im Freien? * Bereiche fiir Lagerplatz, Bewegungsspiele, Labor, Atelier,

In trockenen Jahren und bei heftigen Stiirmen haben unsere Badume Werkstatt und Naturschutzgebiet erkennen

sehr gelitten. Woran erkenne ich, dass von einem Baum eine Gefahr ¢ die Potentiale Ressourcen orientiert und nachhaltig nutzen
ausgeht? Was ist zu tun? Wie beziehe ich die
Kinder aktiv in die Beurteilung und Entschér-
fung von Gefahrensituationen ein?

Jedes Waldchen, jeder Wald und jede Hecke
bietet unterschiedliche Mdglichkeiten, je nach
der Beschaffenheit, Nutzung und Lage. Die
Teilnehmer*innen trainieren es, die jeweiligen
Potentiale und Einschrénkungen fiir das Natur-
erleben mit Kindern zu erkennen.

Die Fortbildung richtet sich an Erzieher*innen,
Tagespflegepersonen, Padagog*innen, Grup-
penleiter‘innen und Natur- und Erlebnispada-

gog*innen.

Termin: Mi 27.09.2023, 09:00 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Bjorg Dewert

Ort: Ins Freie, Westerkappeln

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,
Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091
Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de
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Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Nachhaltiges Basteln und Werken

im Herbst Friichte, Rinden, Zweige und Stocker

Die Natur bietet uns eine herrliche Fulle an Materialien: von feinen
bis zdhen Fasern, von hauchdunner bis korkartiger Rinde, von flau-
schigen bis steifen Federn, von biegsamen bis hohlen Asten sowie
eine Vielzahl verschiedener Blatter, Bliten und Friichte. Gemeinsam
tauchen wir in diese Fllle ein und lassen uns zu kleinen Projekten
inspirieren, die bereits in der Frihpadagogik eingesetzt werden
kénnen. Die Teilnehmer*innen lernen den Gebrauch verschiedener
Werkzeuge kennen. Die Fortbildung richtet sich an Erzieher*innen,
Tagespflegepersonen, Padagogen*innen, Gruppenleiter*innen und
Natur- und Erlebnispddagogen*innen.

e Materialkunde Rinde

¢ Materialkunde Zweige und
Stdcker

e Materialkunde Friichte

¢ Was finde ich wo?

* Mobiles, Traumfanger & Co

* Boote, Figuren & Co

¢ Fenster- und Tischschmuck

%

Termin: Do 12.10.2023, 09:00 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Bjorg Dewert

Ort: Ins Freie, Westerkappeln

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de

Pilzwanderung

Nach etwas Theorie, zu der Kaffee und Kuchen gereicht werden,
geht es zu einer Pilzwanderung in den Wald. Vorort werden Pilze
erklart und Tipps zum richtigen Ernten gegeben. AnschlieBend geht
es zurlick zum gemeinsamen Putzen. Die freigegebenen Pilze kén-
nen dann mitgenommen werden.

Termin: Sa 28.10.2023, 14:00 - 18:00 Uhr
Dozent*in: Ralf Florian

Ort: Ins Freie, Westerkappeln

Preis: 20 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de
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Mit Kindern auf Spurensuche

Wir gehen in den Wald und die Tiere verstecken sich. Aber selbst
wenn wir sie nicht sehen kdnnen, bleibt ihre Anwesenheit fiir das
gelibte Auge sichtbar. Lernen Sie verschiedene Ansatze des Spu-
renlesens kennen. Kinder lieben es, wie ein Detektiv Spuren zu
entdecken und zu deuten. So erzéhlen uns die Tiere indirekt richtige
Geschichten, die die Kinder dann gerne in ihrem Spiel aufgreifen.

Die Fortbildung richtet sich an Erzieher*innen, Tagespflegeperso-
nen, Padagog*innen, Gruppenleiter‘innen und Natur- und Erlebnis-
padagogen*innen.

e Trittsiegel verschiedener Tiere unterscheiden

e Spuren mit Gips ausgieBen

e Das Folgen einer Fahrte

e FraBspuren

e Ansatze zur Vertiefung fir Kinder im Vorschulalter

Termin: Mi 08.11.2023, 9:00 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Bjorg Dewert

Ort: Ins Freie, Westerkappeln

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de
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Feuer und Flamme

Ein Lagerfeuer hat eine magische Anziehungskraft. Es wirkt zen-
trierend und beruhigend — auch auf Kinder. Flr unsere Vorfahren
bildete es das Lebens- und Kommunikationszentrum.

Klare Sicherheitsvorkehrungen und Verhaltensregeln schaffen einen
sicheren Rahmen hierfur. In Theorie und Praxis lernen die Teil-
nehmer*innen einen verantwortungsbewussten Umgang mit dem
Medium Feuer. So kdnnen Sie den Kindern letztlich das Erlangen
von aktiver Feuerkompetenz ermdglichen.

Die Teilnehmer*innen lernen einfache und leckere Mdéglichkeiten
kennen, einen kleinen Snack am Lagerfeuer zuzubereiten. Wie wére
es, den nachsten Elternabend rund um ein Lagerfeuer zu starten?

Die Fortbildung richtet sich an Erzieher*innen, Pddagog*innen,
Gruppenleiterinnen und Natur- und Erlebnispéddagog*innen.

Folgende Inhalte

werden vermittelt:

* Geeignete Feuerstelle

e VorsichtsmaBnahmen

¢ Feuerholz-Kunde

¢ Methoden des Auf-
schichtens, Anziin-
dens und L&schens

¢ Die 10 goldenen
Regeln fur ein Lager-
feuer

e Lagerfeuerpopcorn,
Stockbrot, Feuerkar-

toffeln & Co
Termin: Mi 07.12.2023, 9:00 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Bjorg Dewert
Ort: Ins Freie, Westerkappeln
Preis: 130 €
Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de



Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Mit Stockern spielen - herrlich und gefahrlich

Flugzeug, Dachbalken, Zauberstab, Besen, Krokodil — das alles und
noch viel mehr kann ein Stock in Kinderhdnden werden. Stocker
Uben eine magische Anziehungskraft auf Kinder aus. Sie finden Ver-
wendung als Werkzeug, Baustoff und Kunstobjekt. Sie inspirieren
zu Bewegungsaktionen und Rollenspielen.

An diesem Fachtag erproben sie unterschiedlichste Einsatzbereiche
und lernen z.B. die Unterschiede von Stockern verschiedener
Baumarten kennen. Sie trainieren das sichere Handling von
Stockern in unterschiedlichsten Situationen.

Die Fortbildung richtet sich an Erzieher*innen, Tagespflegeperso-
nen, Padagog*innen, Gruppenleiter®innen und Natur- und Erlebnis-
padagog*innen.

Termin: Mi 10.04.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Bjorg Dewert

Ort: Ins Freie, Westerkappeln

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de

Folgende Inhalte werden vermittelt:

e Stdcker als elementares und universelles Werkzeug

e Sicheres Handling von Stdckern selbst trainieren

e Stdcker im Budenbau - Statische Aspekte

e Stocker verschiedener Baumarten mit ihren Starken und
Schwéchen

e Stocker in der Naturkunst

* Rechnen und Schreiben mit Stéckern
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Naturkunst mit Kindern

Lassen Sie sich inspirieren von den Farben und Formen der Natur.
Gemeinsam entdecken wir Kunstwerke der Natur. Die Natur-Kunst
greift die Asthetik der umgebenden Natur auf und verstarkt oder
verdndert sie mit minimalistischem Einsatz von Naturmaterialien.
Die Kunstwerke gliedern sich in die Landschaft ein und sind ver-
ganglich.

Die eigenen Erfahrungen werden im Hinblick auf die Umsetzbar-
keit mit Kindern reflektiert. Diese Natur-Kunst-Projekte kénnen gut
in den KiTa-Alltag, in Waldtage, Ferienprojekte, Eltern-Kind-Tage
etc. integriert werden. Die Kinder sind stolz, wenn sie selbst etwas
Schoénes geschaffen haben.

Die Fortbildung richtet sich an Erzieher*innen, Tagespflegeperso-

nen, Padagog*innen, Gruppenleiter‘innen und Natur- und Erlebnis-

padagogrinnen.

Folgende Inhalte werden vermittelt:

o Asthetische Naturerfah-
rung mit allen Sinnen

e Farb-, Form-, Material-
kunde in der Natur

e Inspirationen der Natur
aufgreifen und flr Natur-
Kunst-Projekte nutzen

e situative Natur-Kunst-
Projekte mit Kindern
entwickeln

¢ Achtsamkeit im Umgang
mit Natur und Landschaft

Termin: Do 25.04.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Bjorg Dewert

Ort: Ins Freie, Westerkappeln

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de
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Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Natur-Journale

Das Erstellen von Natur-Journalen ist eine tolle Methode, um sich
mit der umgebenden Natur vertraut zu machen und Erlebnisse fest-
zuhalten. Hierbei geht es nicht um perfekte Zeichenkinste, sondern
um das genaue Hinschauen, um Fragen und Antworten. Eher eine
Skizze mit Notizen als ein Kunstwerk.

Gemeinsam werden wir die kleinen Wunder der Natur aufspiren
und in einem Natur-Journal festhalten.

Die Teilnehmer*innen lernen verschiedene Arten eines Natur-Jour-
nals kennen und bekommen fundierte Unterstltzung in den Grund-
lagen des Zeichnens.
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Do 02.05.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Katharina Rotter

Termin:
Dozent*in:
Ort: Ins Freie, Westerkappeln
130 €

LEB Bildungszentrum Wallenhorst,
Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091

Fax 05407 31888

Mail: anmeldung-os@leb.de

Preis:
Anmeldung:



Bildung fir nachhaltige Entwicklung

Schnitzen und Werkeln mit Hélzern, Zweigen und Rindenstiicken

Schnitzen ist eine uralte Handwerkstechnik, die Jung und Alt begei-
stert. Das Schnitzen férdert die Feinmotorik, Kreativitat, Ausdauer,
Konzentration und Selbstwirksamkeit. Mit einer entsprechenden
Anleitung und in einem klar umrissenen Rahmen kann das Schnit-
zen sinnvoll und sicher in den KiTa-Alltag, in Waldtage etc. integriert
werden. Die Kinder sind stolz, wenn sie selbst etwas Schones oder
Nutzliches geschaffen haben. Zudem lernen sie, verantwortungs-
bewusst mit einem scharfen Messer umzugehen.

Die Fortbildung richtet sich an Erzieher*innen, P&ddagog*innen,
Gruppenleiterinnen und Natur- und Erlebnisp&dagog*innen.

Folgende Inhalte werden vermittelt:

e Sicherheitsregeln fiir das Schnitzen

e Besonderheiten beim Schnitzen in der Frihpédagogik
e Werkzeugkunde Schnitzen

¢ Holzkunde

e S&gen, Bohren, Raspeln, Feilen, Schleifen

Termin: Do 12.09.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Bjorg Dewert

Ort: Ins Freie, Westerkappeln

Preis: 130 €

Anmeldung: LEB Bildungszentrum Wallenhorst,
Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de
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Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Den Schatz der biologischen Vielfalt entdecken

Tauchen Sie ein in die herrliche Vielfalt unserer heimischen Natur!
Der Schatz der Biologischen Vielfalt ist vielen Menschen gar nicht
bewusst. Jede Baum-, Amphibien- oder Insektenart ist etwas ganz
Besonderes. Ihr Aussehen, ihre Art sich zu erndhren, ihre Art fir
Nachwuchs zu sorgen, ihre Vorlieben, Schwachen und Starken sind
ganz verschieden. So bilden sie flir uns eine fantastische Inspira-
tionsquelle.

Dariliber hinaus entsteht im Zusammenspiel der verschiedenen
Arten und Individuen ein Netzwerk, welches fruchtbare Béden und
die Existenz des Lebens sichert. Vielfalt ist das wichtigste Uber-
lebensprinzip der Natur. Je vielféltiger ein Netzwerk ist, desto stabi-
ler, aber auch flexibler, ist es.

Leider ist die biologische Vielfalt auch bedroht. Daher braucht es
Menschen, die die biologische Vielfalt wahrnehmen und andere
hierflir begeistern kénnen.

Am Beispiel inrer Wahl werden die Teilnehmer*innen drauBen in die

heimische Vielfalt eintauchen und ihre Artenkennnis erweitern. Hier-
bei arbeiten wir niedrigschwellig und doch fachlich fundiert bei der

Bestimmung der verschiedenen Arten.

Die Teilnehmer*innen trainieren dartber hinaus spielerische und
forschende Anséatze zum Einstieg und zur Vertiefung des Themas
mit Kindern.

Termin: Mi 06.11.2024, 9:00 - 16:00 Uhr
Dozent*in: Bjorg Dewert

Ort: Ins Freie, Westerkappeln

Preis: 130 €

Anmeldung: LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@Ieb.de
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Folgende Schwerpunkte sind méglich:

¢ Heimische Baume und Straucher

¢ Heimische Frosche, Kroten, Molche und Salamander
¢ Heimische Vogel

¢ Heimische Wildkrauter

¢ Heimische Graser

¢ Heimische Wiesenbewohner

¢ Heimische Waldbewohner

¢ Heimische Heckenbewohner

¢ Heimische Bachbewohner

¢ Heimische Teichbewohner

¢ Projekte fiir mehr Biologische Vielfalt im AuBengelédnde




(=]

Professionelle Offentlichkeitsarbeit
in der Kita - so geht’s Lemensie,

wirkungsvoll und offen Werbung in eigener Sache zu machen

Werbung fur sich zu machen, ist fur Kitas heute unerlasslich. Um
sichtbar zu sein und das eigene Konzept der Offentlichkeit vorzu-
stellen, Eltern und andere Zielgruppen regelmaBig und zielfiihrend
zu informieren, braucht es eine wirkungsvolle und offene AuBen-
kommunikation.

In diesem Tagesworkshop lernen Sie, welche KommunikationsmaB-
nahmen es gibt, welche sich davon besonders fur lhre Einrichtung
eignen und wie sie einzelne MaBnahmen einfach, wirkungsvoll und
mit Freude einsetzen: vom Elternbrief bis zum Flyer, von der Home-
page bis zum Social-Media-Auftritt auf Facebook und Instagram.

Sie bekommen im Workshop Zeit und Raum, eigene Ideen fiir lhre
Offentlichkeitsarbeit zu entwickeln und Sie lernen, wie Sie lhre
Themen, Termine, Arbeitsergebnisse etc. in Texten und Bildern
nach auBen professionell kommunizieren. Am Ende des Workshops
wissen Sie, wie Sie kiinftig nachhaltig und wirkungsvoll lhre Kita
préasentieren!

Termine: Do 21.09.2023, 09:00 - 16:00 Uhr
Do 09.11.2023, 09:00 - 16:00 Uhr

Dozent*in: Susanne Engelke

Ort: Wallenhorst

Preis: 130 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de

Elterngesprache optimieren

Elterngesprache qualitativ gut und souverén zu flhren, ist fur pada-
gogische Fachkréfte immer wieder eine Herausforderung. Gerade
dann, wenn es darum geht, etwaige Schwierigkeiten anzusprechen,
zeigen sich haufig Kommunikationsprobleme.

In diesem Seminar geht es darum, geeignete Methoden der syste-
mischen Beratung, die eine qualitative Verbesserung innerhalb
von Gesprachssequenzen ermdglichen, kennenzulernen und zu
erproben.

Termine: Bissendorf: Do 12.10.2023, 08:30 - 16:00 Uhr
Lingen: Do 11.04.2024, 09:00 - 16:30 Uhr

Dozent*in: Bérbel Kruthaup

Ort: Bissendorf, Lingen

Preis: 160 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@Ieb.de
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Team und Organisation

Starke statt Macht Die Grundpfeiler des Gliicks

In diesem Workshop fir padagogische Fachkréfte wird ein Einblick Gibt es universelle Instrumente fir ein Mehr an Gliicksgefiihlen?
in das Konzept der Neuen Autoritat nach Haim Omer et al. gegeben.  Was hat Resilienz mit Gliick zu tun? In diesem Workshop geht es

Anhand konkreter Fallbeispiele werden im Austausch Strategien darum, verschiedene Ansétze und Erkenntnisse aus der Glicks-
oder Handlungsmdéglichkeiten aufgezeigt, wie man auch in schwie- und Resilienzforschung auf sich und sein Leben zu tbertragen, um
rigen Zeiten mit Kindern und Jugendlichen in Beziehung und in der daraus einen Mehrgewinn an positiven Gefuihlen und Lebensfreude
Présenz bleiben kann. im privaten und beruflichen Alltag zu erlangen.

Termin: Di 07.11.2023, 09:00 - 16:00 Uhr Termin: Mi 14.02.2024, 14:30 - 18:30 Uhr
Dozent*innen: Karin Bérgen und Michaela Tiedemann Dozent*innen: Karin Bérgen und Michaela Tiedemann
Ort: Bissendorf Ort: Bissendorf
Preis: 160 € Preis: 80 €
Anmeldung: LEB Bildungszentrum Wallenhorst, Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,
Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888 Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de Mail: anmeldung-os@leb.de
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Die beste Stimme in jeder Lage
Ganzheitliches Sprechtraining

Wie spreche ich ressourcenschonend? Im beruflichen Alltag mus-
sen einige Menschen viel sprechen. Im Umgang mit Kindern oder

Gruppen oftmals mit mehr Energie, z.B. wenn wir rufen oder lauter
sprechen mdchten.

Wie benutze ich diese komplexe ,Maschine” Stimme so, dass sie
ganzheitlich einsetzt? Also in Kooperation mit dem Zwerchfell und
den unterstiitzenden Muskeln und nicht nur aus dem Hals heraus?
Dieser und weitere Aspekte der gesunden Stimmnutzung, wie unter
anderem die Atmung, die Artikulation und die wohlklingende Stimm-
basis, werden in diesem Kurs untersucht und ausprobiert.

Termine: Wallenhorst: Do 15.02.2024, 09:00 - 12:30 Uhr

Fr 16.05.2024, 09:00 - 12:30 Uhr
Lingen: Do 07.03.2024, 09:00 - 12:30 Uhr

Fr 08.03.2024, 09:00 - 12:30 Uhr

Dozent*in: Susa Gorx

Ort: Wallenhorst, Lingen

Preis: 130 €

Anmeldung: LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de

Team und Organisation
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Losungsorientierte Kommunikation
im Arbeitsfeld

Krisenintervention in pAdagogischen Einrichtungen des Elementar-
bereichs und der ambulanten und stationéren Jugendhilfe.

Harmonie, ein gutes Betriebsklima und ein Top-Personalschlissel?
Wenn sich das &ndern sollte und die Stimmung kippt, kann es
manchmal hilfreich sein, jemanden von auBen hinzuzuholen. Wir
bieten als zertifizierte Mediator*innen I6sungsorientierte Krisen-
intervention in Ihrer Einrichtung an. Sollten zwischenmenschliche
Differenzen und Streitigkeiten das Arbeitsklima belasten und Sie
nicht mehr weiterkommen, bieten wir unsere Unterstlitzung an.

»Jenseits von richtig und falsch liegt ein Ort, an dem treffen wir uns*®
Rumi

Termin: Fr 01.03.2024, 09:00 - 15:00 Uhr
Dozent*in: Kristina Nolte

Ort: Bissendorf

Preis: 145 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de

41




Ein starkes Team

Lésungen finden

In einem Kita-Team treffen Erzieher*innen mit unterschiedlichen
Wertvorstellungen, Charakteren und beruflichen Biographien
zusammen. Die Herausforderungen im Kita-Alltag stellen dabei
zusatzlich jedes Teammitglied auf die Probe. Missverstandnisse,
Unklarheiten oder verschiedene padagogische Herangehensweisen
lassen schnell Konflikte entstehen. Zum Umgang damit werden hier
Informationen, Methoden und Hilfestellungen zur Konfliktlésung vor-
gestellt, mégliche Ursachen in den Blick genommen und in Ubun-
gen umgesetzt.

Do 14.03.2024, 09:00 - 16:00 Uhr
Dozent*innen: Heike Lindenborn und Team

Termin:

Ort: Wallenhorst
Preis: 130 €
Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@Ieb.de
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Muss der Zettel schon sein?
Offentlichkeitsarbeit und PR in der Kita

Ist Inre Homepage noch auf dem neuesten Stand? Wie sieht eine
gelungene Pressemitteilung aus? Und welche Arten der AuBen-
darstellung gibt es fir die Kita? In diesem Workshop wird anhand
konkreter Praxisbeispiele erlutert, wie eine gute Offentlichkeits-
arbeit im Jahr 2023/24 aussehen kann und wie sich digitale Medien
nutzen lassen, um die AuBendarstellung zu optimieren.

SUCCESS
INNOVATIONR

VENT

MARKETIN:

COMPETIHON 7 f‘:
OPPORTUNITHE!

Termin: Fr 19.04.2024, 09:00 - 12:00 Uhr
Dozent*in: Susanne Collins

Ort: Bissendorf

Preis: 75 €

Anmeldung:  LEB Bildungszentrum Wallenhorst,

Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de



Erste Hilfe Outdoor am Kind

Ein gebrochener Arm, ein verstauchter FuB, akute Bauchschmerzen
oder eine allergische Reaktion — all das ist in der Stadt fir den mo-
dernen Rettungsdienst kein groBes Problem. Doch wie sieht es aus,
wenn du mitten im Wald in eine solche Situation kommst? Starke
Schmerzen, Atemnot, Aufregung! Bist du in der Lage, den Uberblick
zu behalten und die richtigen Entscheidungen zu treffen?

Wir bringen dich in solch schwierige Situationen — natirlich nur
zum Training. Bei den Erste-Hilfe-Outdoor-Seminaren lernst du,

im Notfall ruhig zu bleiben, die richtigen Prioritaten zu setzen und
erfolgreich Erste Hilfe zu leisten. Und da man so etwas nicht an
einem Nachmittag im stickigen Unterrichtssaal lernen kann, gehen
wir hinaus. Dort lernst du unter realen Bedingungen, wie man einen
unterkihlten Patienten behandelt, mit Stocken eine Streckschiene
anlegt, eine behelfsmaBige Trage baut und Marschblasen erfolg-
reich versorgt. Neben der (iblichen Seitenlage und Wiederbelebung
geht es ausfiihrlich um Themen wie Outdoor-Notfallmanagement,
Unterkiihlung, Verstauchungen und Vergiftungen, improvisierte
Verbande und Schienen, Erste-Hilfe-Ausstattung, Notruftechnik und
vieles mehr.

Der Kurs umfasst Erste-Hilfe-Grundlagen und eine Erste-Hilfe-
Outdoor-Fortbildung. Eine Bescheinigung wird ausgestellt. Die
Fortbildung richtet sich an Erzieher*innen, Tagespflegepersonen,
Padagog*innen, Gruppenleiterinnen und Natur- und Erlebnispéda-
gog’innen.”

Termin: Fr 24.05. - So, 26.05.2024
Fr 14:00 - 20:00 Uhr, Sa. 09:00 - 18:00 Uhr,
So 09:00 - 12:00 Uhr

Dozent*in: Christian Gieske
Ort: Ins Freie, Westerkappeln
Preis: 290 €

Anmeldung: LEB Bildungszentrum Wallenhorst,
Drosselweg 2, 49134 Wallenhorst
Tel.: 05407 2091, Fax 05407 31888
Mail: anmeldung-os@leb.de

Team und Organisation
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Dozent*innen

44

Karin Bérgen

Dipl.-Psychologin, syst. Therapeutin und
Beraterin, Elterncoach ,,Neue Autoritat®,
Asthmatrainerin, Kursleiterin ,,Starke Eltern
— Starke Kinder*, Paarberaterin, zertifizierte
Trainerin ,,Marburger Konzentrationstraining“
(MKT) fur Kinder mit Konzentrations- und
Aufmerksamkeitsstérungen, Adipositas-
trainerin

Susanne Collins

Susanne Collins ist Diplom-Journalistin, MA
Amerikanistik, ausgebildete Redakteurin
sowie Texterin mit jahrzehntelanger Erfahrung
in der Erstellung von Content jeglicher Art
sowie fundierter Expertise in allen Bereichen
der PR- und Offentlichkeitsarbeit. Sie hat fiir

| renommierte regionale und internationale

Redaktionen, Organisationen und Agenturen
gearbeitet, gibt seit vielen Jahren Schulun-
gen und Workshops und unterrichtet zudem
Englisch, Medienpadagogik und Offentlich-
keitsarbeit an den Evangelischen Fachschu-
len Osnabriick. Die vierfache Mutter bezieht
neben diversen Praxissituationen stets Er-
fahrungen aus dem Familienalltag mit Medien
in ihre Trainings und Fortbildungen ein.

Bjorg Dewert

Natur- und Wildnismentorin und -p&dagogin,
Dipl.-Ing. (FH) Landschaftsentwicklung; Ver-
blindete von Tieren und Menschen; seit 1995
begleitet sie Gruppen unterschiedlichster
Zusammensetzung auf ihren Entdeckungen
in der Natur, leitete elf Jahre lang im Team
den technisch-6kologischen Lernort ,Nackte
Miuhle“ in Osnabrtick; Initiatorin und Lei-
terin der natur- und wildnispadagogischen
Angebote von ,Ins Freie“. Fortbildungen in
Deeskalation, Gewaltpravention.

Ines Ehlers

Nach dem Studium der sozialen Arbeit

hat Ines Ehlers 10 Jahre in der station&ren
Jugendhilfe gearbeitet. In dieser Zeit hat sie
sich zur Traumapédagogin und Traumafach-
beraterin ausbilden lassen. Seit 2015 ist sie
Leitung und Trégerin der Trapez Kinder- und
Jugendhilfe in Hiiven. Neben ihrem Haupt-
beruf ist sie seit Uber 20 Jahren in der
Jugend- und Erwachsenenbildung tatig und
gibt hier Fortbildungen und Schulungen zu
unterschiedlichen Themen.

Mona Elbel

Dipl.-Sozialwissenschaftlerin, Sozialpsycho-
login, Heilpraktikerin Psychotherapie, PEKIP-
Ausbilderin und Gruppenleiterin, Dozentin der
VHS Osnabriicker Land GmbH, Leitung der
Babysprechstunde Wallenhorst der Friihes
Hilfen, Meditationstherapeutin mit Zusatz-
qualifikation Autogenes Training, Fachbe-
raterin fir S&uglings- und Kinderernéhrung
UGB, Multiplikatorin fiir das Projekt ,Fit flr
den Start”“. Weiterbildung in Gespréchsfih-
rung nach Rogers, Therapie in Trance und
Fantasiereisen

Susanne Engelke

Susanne Engelke arbeitet als freie Redakteu-
rin, PR-Beraterin und Trainerin fir Offentlich-
keitsarbeit, Social Media und Marketing. Sie
ist ausgebildete Journalistin und hat viele
Jahre als Referentin fiir Presse- und Offent-
lichkeitsarbeit fur eine private Hochschule
gearbeitet. Heute zeigt die studierte Kommu-

. nikationswissenschaftlerin inren Kund*innen,

wie Offentlichkeitsarbeit erfolgreich und
wirkungsvoll funktioniert und was alles dazu
gehort.



¢ Ralf Florian

. Der Pilzsachversténdige Ralf Florian ist seit

_g seinem sechsten Lebensjahr von Pilzen be-
geistert. Seit mehr als 30 Jahren gibt er sein
mykologisches Wissen an interessierte Natur-
freunde weiter.

Christian Gieske

Ausgebildeter Outdoor-Guide, Umwelt-Erleb-
nispddagoge, Hochseilgartentrainer und
Ski-Alpin-Lehrtrainer sowie Rettungssanitéter
und Erste-Hilfe-Ausbilder. Aus dieser Konstel-
lation heraus hat er zahlreiche Outdoor-Trai-
ning-Programme und spezielle Erste-Hilfe-
Seminare entwickelt.

Susa Gorx

singt, seitdem sie denken kann. In den 90iger
Jahren beginnt sie als Séngerin mit verschie-
denen musikalischen Projekten/Bands von
Jazz bis Rock. Susa Gorx ist ausgebildete
Stimmtrainerin. Seit 2010 erteilt sie Einzel-
unterricht und fiihrt Workshops fiir Gruppen
# (Schauspielerinnen und Musicaldarsteller*in-

| nen) zum Thema ganzheitliches Singen und
Sprechen durch. Zur ihrem Repertoire gehd-
ren ebenso Sprach- und Sprechtrainings fiir
gefliichtete Manner und Frauen. Freiberuflich
arbeitet sie als Theaterpddagogin (Bereich
Préavention gegen sexualisierte Gewalt,
Mobbing, Suchtprévention), Sprachcoach und
Musikerin.

Dozent*innen

JE Franziska Kolmar

Sozialpddagogin (B.A.), zertifizierte Sexual-
padagogin (PfS und GSP) und Sexual- und
Paartherapeutin, Weiterbildungen in den
Bereichen Traumapadagogik und Schutzkon-
zeptionen, Berufserfahrung in den Bereichen
stationare Jugendhilfe, Streetwork, Jugend-
gerichtshilfe und der Arbeit mit Menschen mit
Behinderung. Aktuell tatig in einer Beratungs-
stelle fur Madchen und junge Frauen mit dem
Schwerpunkt sexualisierte Gewalt.

Cornelia Koster

Ihre Leidenschaft ist der Wald, ihr Revier die
Natur: Cornelia Koster, Dipl.-Geographin
und Zertifizierte Waldp&dagogin, ist seit
vielen Jahren in Wald und Natur freiberuflich
unterwegs. Ihr Angebot: Natur erleben - auf

| gefuhrten Waldspaziergéngen mit Familien

und Gruppen, bei Ausflligen mit Kindergar-
tenkindern und Schiiler*innen, in umwelt-
padagogischen Fortbildungen fiir die Kinder-
und Jugendarbeit. lhr Versprechen: ,Im Wald
findet jeder zur Ruhe.”

Barbel Kruthaup

Dipl.-P&d., Syst. Schulcoach, Syst. Beraterin
(SG), Syst. Supervisorin und Institutions-
beraterin (SG). Staatlich anerkannte Erzieherin
(Wilhelmstift Osnabriick, heutige Franz-von-
Assisi-Schule), Studium der Erziehungswis-

# senschaft (Universitat Vechta). Systemisches

Schulcoaching (IFW), Systemische Beratung
(IFW), Systemische Supervision und Institu-
tionsberatung (IFW). Langjahrige Erfahrungen
in unterschiedlichen pddagogischen Hand-
lungsfeldern und als wissenschaftliche Mit-
arbeiterin an der Universitat Vechta, seit 2007
freiberuflich, Leiterin der Bildungsagentur
Dammer Berge. www.bildungsagentur.org
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Kristina Nolte

Erzieherin, Heilpddagogin, Elementarpédago-
gin B.A., Sozialmanagerin M.A., zertifizierte
Mediatorin, zertifizierte systemische Coach
und GFK-Trainerin; ausgebildete Multiplikato-
rin fir das Konzept ,,Giraffentraum — GFK fir
Kitas“; eigenes Unternehmen ,,Die Kommuni-
kationsbriicke — Mediation und Coaching*“
https://diekommunikationsbruecke.de

Carina Stanek

Psychosoziale Beraterin, Assistenzhundetrai-
nerin, Fachberaterin in tiergestitzter sozialer
Arbeit, Fachberaterin in sozialraumorientier-
ter Traumaarbeit und Psychotraumatologie,
Erzieherin mit Schwerpunkt Jugendhilfe; Seit
2005 freiberuflich in der tiergestitzten Arbeit
tétig und seit 2015 zusatzlich mit einem eige-
nen Konzept im Bereich der Assistenzhunde-
ausbildung selbststandig (www.hum-ani.de)

Michaela Tiedemann

Dipl.-Psychologin, Psychotherapeutin (HPG),
syst. Coach fir Neue Autoritat, Klienten-
zentrierte Gespréachspsychotherapeutin,
Kinesiologin, Weiterbildungen in syst.
Familientherapie, Gewaltfreier Kommunika-
tion, Feeling Seen, Spagyrik, TMP-Arbeit mit
systemischen Aufstellungen

Katharina Rotter

Natur- und Wildnispédagogin — hat schon

als Kind viel Zeit in der Natur verbracht und
schon immer mit verschiedensten Materialien
gebastelt und gewerkelt. Heute arbeitet sie
freiberuflich als Natur- und Wildnispadago-
gin und teilt ihre Leidenschaft zur Natur mit
Kindern und Erwachsenen.

Erkldrung zur Speicherung und Verwendung personlicher
Daten

Sehr geehrte/r Interessent*in/Teilnehmer*in, Sie sind Interessent*in
fur bzw. Teilnehmer*in an unserer BildungsmaBnahme und wir
mdchten Sie auf einige Datenschutz-Anderungen hinweisen und
sicherstellen, dass die Behandlung Ihrer Daten bei der LEB die
datenschutzrechtlichen Anforderungen erfullt. Die Datenschutz-
grundverordnung (EU-DSGVO) ist zum 25. Mai 2018 in Kraft getre-
ten. Hiervon ist auch die Speicherung lhrer Daten betroffen.

Die LEB ist berechtigt, personenbezogene Daten von
Seminar-Teilnehmenden zum Zweck der Angebotserstellung, der
ordnungsgemaBen Durchfihrung von MaBnahmen, der Abrechnung
und der Kontrolle, zum Nachweis der fiir das Projekt/die MaBnahme
eingesetzten offentlichen Mittel, zu speichern und zu verarbeiten.
Falls erforderlich, kdnnen diese Daten auch an férdernde Stellen
Ubermittelt werden. Falls Sie zusatzlich zustimmen, dass wir lhre
Daten in Zukunft dazu nutzen dirfen, Sie Uber unsere Bildungs-
angebote zu informieren, kdnnen Sie diese Einwilligung naturlich
jederzeit ohne Angabe von Griinden widerrufen. Schicken Sie dazu
eine E-Mail an Ihr LEB-Beratungsbiiro oder an datenschutz@leb.de.

Wir geben lhre Daten nicht an private oder gewerbliche Dritte weiter.

Weitere Hinweise zum Datenschutz der LEB entnehmen Sie
bitte unserer Datenschutzerklarung.
https://www.leb-niedersachsen.de/index.cfm/nav/22/artic-
le/882.html.

Bei Fragen steht Ihnen unser Datenschutzbeauftragter zur Ver-
fiigung: Bitte wenden Sie sich per Mail an datenschutz@leb.de



Anmeldeformular Datum der Fortbildung:
Hiermit melde ich mich verbindlich zu der Fortbildung an:

Kursnummer:
Personliche Daten: 10% Rabatt Firma/Arbeitgeber/Kostentrager:
Herr Frau keine durch pad. Firma/Einrichtung
Anrede Vereinbarung mit LEB

Name, Vorname
Geburtsdatum
Beruf StraBe
StraBe PLZ, Ort
PLZ, Ort Tel.
E-Mail Fax
Tel. E-Mail
Rechnung an:

mich personlich Arbeitgeber/Kostentrager Unterschrift:

Die Erkléarung zur Speicherung und Verwendung person-

licher Daten habe ich gelesen und akzeptiere diese.

Bitte ankreuzen, wenn wir Sie in Zukunft {iber unsere

Bildungsangebote informieren dirfen
Bildnachweise: shutterstock: Titel AdobeStock: 25 rechts, 40

Dewert/Ins Freie: 8, 9 unten, 15, 16, 17, 20, unsplash: 39 links
21 rechts, 30 links, 31 links, 32, 34, 35, 36 links, Wolfgang Hasselmann: 29 links

37,38

pexels-pixabay: 9 oben, 11, 13, 19, 21 links, 22,
23, 24, 25 links, 26, 27, 28, 29 rechts, 33,

39 rechts, 41, 42

lighthouse: 18

Katharina Rotter: 30 rechts, 36 rechts
Cornelia Koster: 31 rechts
Christian Gieske 43
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